
〇主 催 ハマダスポーツ企画・日本管財グループ

〇主 管 豊橋水泳協会

〇後 援 豊橋市、（公財）豊橋市スポーツ協会、

豊橋市教育委員会

○協 力 中京大学体育会水泳部

〇開会式 9時00分 競技開始 9時30分

〇表 彰 各種目1位から3位、各種特別賞

〇参 加 費 個人種目 850円(1種目)

リレー種目 2,000円(1種目)

〇申込方法 所定の申込用紙に記入の上、

お申込み下さい。

〇申込期間 令和5年5月2日(火)

～令和5年5月21日(日)17時必着

〇会 場 アクアリーナ豊橋

〇住 所 愛知県豊橋市神野新田町字メノ割1-3

〇ＴＥＬ 0532-31-4781

〇ＦＡＸ 0532-31-4799

〇ＵＲＬ https://www.hamada-sports.com/toyohashi-sports/



◆第 10 回アクアリーナ豊橋カップ水泳大会 開催概要のお知らせ◆ 

【大会目的】 
アクアリーナ豊橋カップ水泳大会は地元豊橋の水泳普及振興を図るとともに参加者の健康づくりに寄与する大会とし

て開催をしております。豊橋からさらなる水泳の発展を願い、今大会もスペシャルゲストのオリンピックメダリスト

加藤ゆかさんと佐藤久佳さんをお招きします。また、『スポーツが人をつなげる笑顔と活力に満ちた都市づくり』をテ

ーマに、アクアリーナ豊橋を含む総合スポーツ公園一帯で【いいじゃん！豊橋「総合スポーツ公園祭’23」】を同時開催

し、水泳のみならず多種多様な総合スポーツ公園の楽しみ方を提供いたします。 

〇主催 ハマダスポーツ企画・日本管財グループ 
〇主管 豊橋水泳協会 
〇後援 豊橋市・（公財）豊橋市スポーツ協会・豊橋市教育委員会 
〇協力 中京大学体育会水泳部 
〇期日 令和 5 年 6 月 25 日(日) 

【開場】7 時 00 分 【開会式】9 時 00 分 【競技開始】9 時 30 分 
※開場は 7 時 00 分ですが、参加者を前半後半の 2 グループに分けて入場していただきます。詳しくは 2 次

要項を必ずご確認ください。 
〇場所 アクアリーナ豊橋（神野新田町メノ割 1-3） 

1. 競技方法 
(1) 男女とも下記の区分別に行います。 
(2) 各種目ともタイムレース決勝で行います。 
(3) 泳法、種目が同じであれば、年齢区分が異なっても同時にレースを行うことがあります。 

2. 競技種目 

種目区分 競技種目 小学 3・4 年生 小学 5・6 年生 中学生 高校生 一般（A～F） 

個 人 

自 由 形 

50ｍ 
50m 
100ｍ 

50ｍ 
100ｍ 

背 泳 ぎ 

平 泳 ぎ 

バ タ フ ラ イ 

個 人 メ ド レ ー 200ｍ 

リ レ ー 

メ ド レ ー リ レ ー 

4x50ｍ フ リ ー リ レ ー 

男女混合フリーリレー 

※今大会より中学生・高校生の 50m 種目のエントリーが可能となります。 
※リレーでは男女混合フリーリレーを新設いたします。男女の人数に制限はありません(ただし各性別が 1 名以上いるこ

と)。また、4 名の年齢合計が 99 歳以下・100 歳以上の 2 区分のため、学生と一般の混合チームでの出場も可能です。 

3. 年齢区分 ※申込書への年齢区分の記入は、一般はアルファベット、学生は学年で記入して下さい。 
(1) 個人種目     (2) リレー種目 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. 参加資格及び制限 
(1) 豊橋市内・市外の方どなたでも参加可能です。 
(2) 個人種目は一人 2 種目まで、リレー種目は一人 2 種目まで参加可能です。 
(3) 一般は、自己の健康に責任をもって、定期的に競泳の練習をしているものとする。 

5. 参加費 
[ 個人種目 ] 1 種目 850 円  [ リレー種目 ] 1 種目 2,000 円 （※チームで 2,000 円です。） 

6. 表彰 
区分別、男女別上位 3 位まで、賞状を授与する。 

7. 特別賞 
(1) アクアリーナカップ賞…中学生男女フリーリレーにて優勝チームに優勝カップを授与する。 
(2) 加藤ゆか賞…中学生女子 100m バタフライにて優勝者に盾を授与する。 
(3) 佐藤久佳賞…中学生男子 100m 自由形にて優勝者に盾を授与する。 

学  生 

小 学 3・ 4 年 生 

小 学 5・ 6 年 生 

中 学 生 

高 校 生 

一  般 

A 18～20 歳代 

B 3 0 歳 代 

C 4 0 歳 代 

D 5 0 歳 代 

E 6 0 歳 代 

F 7 0 歳 代 

学  生 

小 学 3・ 4 年 生 

小 学 5・ 6 年 生 

中 学 生 

高 校 生 

メドレー・フリーリレー 

a 119 歳 以 下 

b 120～159 歳 

c 160～199 歳 

d 200～239 歳 

e 240～279 歳 

f 280 歳 以 上 

男女混合フリーリレー 

g 9 9 歳 以 下 

h 1 0 0 歳 以 上 



(4) 主催者賞…大会当日に発表しプレゼントを進呈する。 
(5) ピタリ賞…各競技種目において〔”00〕のゾロ目タイムを出した参加者にはプレゼントを進呈する。 
(6) ゾロ目賞…各競技種目において〔”11～”99〕のうちゾロ目タイムを出した参加者にはプレゼントを進呈する。 

 

8. 申込方法 
(1) 別紙の参加申込書に必要事項を記入し提出して下さい。個人種目申込書はリレーのみ出場者も提出が必要です。 
(2) お支払いについては、参加費入金期間内に直接現金支払い、もしくは現金書留にて参加料をお支払い下さい。 

9. 申込・問合せ先 
[ 施設名 ] アクアリーナ豊橋 [ 住 所 ] 〒441-8077 愛知県豊橋市神野新田町字メノ割 1-3 
[ T E L ] 0532-31-4781  [ F A X ] 0532-31-4799 
[ U R L ] https://www.hamada-sports.com/toyohashi-sports/ 

10. 申込期間 
令和 5 年 5 月 2 日(火)  から 5 月 21 日(日) 17:00 厳守 

11. その他 
(1) メインプールでのアップは、前半と後半の 2 グループに分かれて実施します。 

前半グループ：7 時 00 分から 7 時 50 分 後半グループ：8 時 00 分から 8 時 50 分 
それ以外の時間はメインプールでのアップは不可となります。 
※グループ分けについては 2 次要項でお知らせいたします。 

2 次要項はアクアリーナ豊橋 H.P にて掲載致します。(掲載日：令和 5 年 6 月上旬予定) 
(2) 本大会開催における疾病・傷害等については、応急処置は行いますが、それ以外の責任は一切おいませんのでご

承知下さい。 
(3) 本大会は、日本水泳連盟の競泳競技規則に添って行います。 

水着について、ラバーやポリウレタンの使用は不可。水を通す織物繊維のみ。メンズ水着は腰から膝まで、   

レディース水着は肩から膝までの形状の水着を使用すること。 ※スクール水着の使用可。 
(4) プログラムの無料配布は致しません。購入希望の方は当日受付にて、1 部 800 円で販売させて頂きます。 

※プログラムはなくなり次第、販売終了となります。 
(5) 主催者都合による大会中止の場合を除き、個人都合による欠場は参加費を返金致しませんので、予めご了承くだ

さい。 

第 10 回 アクアリーナ豊橋カップ水泳大会 競技順序 

順序 距離 種目 性別順 区分順 

1 4x50ｍ 男女混合フリーリレー - 1 一 般 

2 4x50ｍ メドレーリレー 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

3 200ｍ 個人メドレー 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

4 100m 自 由 形 女子→男子 

1 中 学 生 

2 高 校 生 

3 一 般 

5 100m 背 泳 ぎ 女子→男子 

1 中 学 生 

2 高 校 生 

3 一 般 

6 100m 平 泳 ぎ 女子→男子 

1 中 学 生 

2 高 校 生 

3 一 般 

7 100ｍ バ タ フ ラ イ 女子→男子 

1 中 学 生 

2 高 校 生 

3 一 般 

 

 

 

順序 距離 種目 性別順 区分順 

8 50ｍ 自 由 形 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

9 50ｍ 背 泳 ぎ 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

10 50ｍ 平 泳 ぎ 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

11 50ｍ バ タ フ ラ イ 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

12 4x50ｍ フリーリレー 女子→男子 

1 小学 3・4 年生 

2 小学 5・6 年生 

3 中 学 生 

4 高 校 生 

5 一 般 

 

※本大会に関する「個人情報」は本大会の為に利用し、それ以外の目的で利用することはありません。 

※種目ごと女子の区分を全て行ったあと男子の区分を行います。 


