
 

令和 4年 11 月 25 日 

金曜ヨガ教室会員 様 

 

アクアリーナ豊橋 

 

 

金曜ヨガ教室 レッスン日程変更のご案内 

 

 

平素より、アクアリーナ豊橋をご利用頂き、誠にありがとうございます。 

令和 4年 11 月 25 日(金)に電気設備トラブルによる停電が発生し、急遽レッスンの臨時休講とさ

せていただくこととなり会員様には大変ご迷惑をお掛けいたしまして、誠に申し訳ございません。 

休講分の振替については下記の振替日にて開催をさせていただくこととなりましたのでご案内い

たします。会員様にはご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

 

【レッスン日程変更】 

   2022 年 11 月 25 日(金)   ➡ 2022 年 12 月 16 日(金) 

 

【備考】 

変更後カレンダーについては、裏面のカレンダーをご確認ください。 

 

 

以上 



年 10 月 年 11 月 年 12 月
日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土
25 26 27 28 29 30 1 30 31 1 2 3 4 5 27 28 29 30 1 2 3
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31
30 31 1 2 3 4 5 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7

3 3 3 3 4 4

年 1 月 年 2 月 年 3 月
日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土 日 月 火 水 木 ⾦ 土
1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

3 3 3 3 4 4

●レッスン⽇程の変更について●

3 3 4 4 3 3

アクアリーナ豊橋　トレッスン

2022年度後期　レッスンカレンダー

時間割
教室名 曜日 定員 時間

2022年11⽉25⽇更新

ヨガ 火曜日 20名 10︓00〜11︓00
ピラティス 水曜日 20名 10︓00〜11︓00

エアロビクス 木曜日 20名 10︓00〜11︓00

2022 2022 2022

ヨガ ⾦曜日 20名 19︓00〜20︓00

指定管理者︓ハマダスポーツ企画・日本管財グループ 　TEL︓0532-31-4781

≪お知らせ欄≫

2023 2023 2023

11月25日(⾦)に⾦曜日ヨガ教室のレッスンを予定しておりましたが、施設都合によりレッスン日の変更をさせ
ていただきます。変更日程については以下の通りとなります。
　　【変更前】11⽉25⽇(⾦)　➡　【変更後】12⽉16⽇(⾦)


