
ススポポーーツツ塾塾
１部：年中から⼩学１年⽣１部：年中から⼩学１年⽣
２部：⼩学２年⽣から⼩学５年⽣２部：⼩学２年⽣から⼩学５年⽣

対象対象 １部：10：00〜10：50１部：10：00〜10：50
２部：11：10〜12：00２部：11：10〜12：00

時間時間

⽣⽣ 徒徒 募募 集集 中中

4⽉4⽉
1部1部 2部2部 5⽉5⽉

1部1部 2部2部 6⽉6⽉
1部1部 2部2部

⼀⾒楽しく遊んでいるように⾒えることが実は運動神経を伸ばすカギ！⼀⾒楽しく遊んでいるように⾒えることが実は運動神経を伸ばすカギ！
遊んで遊んで運動が好きになる！遊んで遊んで運動が好きになる！

����4 �204 �20
����5 �245 �24
����6 �146 �14

⽉ ⽉ ����������⽇（⽇）⽇（⽇）
⽉ ⽉ ����������⽇（⼟）⽇（⼟）

場所場所 4⽉：⼤清⽔地区体育館4⽉：⼤清⽔地区体育館
5⽉：豊橋市総合体育館5⽉：豊橋市総合体育館
6⽉：下五井地区体育館6⽉：下五井地区体育館

持ち物持ち物 室内シューズ・動きやすい服装、タオル室内シューズ・動きやすい服装、タオル
飲み物、やる気、元気飲み物、やる気、元気

各回：1,100円（税込）/⼈各回：1,100円（税込）/⼈参加料参加料

定員定員 各回：20名 各回：20名 ※定員の場合キャンセル待ちとなります※定員の場合キャンセル待ちとなります

⽇程⽇程

※教室中に撮影した写真を施設SNS等で使⽤する場合がございます※教室中に撮影した写真を施設SNS等で使⽤する場合がございます

⽉ ⽉ ����������⽇（⼟）⽇（⼟）

内容内容 4⽉4⽉ 5⽉5⽉ 6⽉6⽉
トランポリンでトランポリンで
運動神経アップ！運動神経アップ！

トランポリンでトランポリンで
体幹⼒アップ！体幹⼒アップ！

とび箱チャレンジ！とび箱チャレンジ！
全⾝でジャンプしよう全⾝でジャンプしよう

豊橋市総合体育館・地区体育館
トレーニングセンター

℡：0532-32-9611

ハマダスポーツ企画・⽇本管財グループ
📍豊橋市神野新⽥町字メノ割1-3


