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い
よ
い
よ
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
が

到
来
し
、
体
を
動
か
す
に
は

気
持
ち
の
良
い
季
節
に
な
り

ま
す
。
一
宮
市
の
体
育
館
施

設
で
は
様
々
な
カ
ル
チ
ャ
ー

教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

第
３
期
か
ら
新
教
室
も
開
講

し
ま
す
の
で
こ
れ
か
ら
運
動

を
始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る

方
は
、
こ
の
機
会
に
是
非
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

教室

会場

日程

時間

9月28日(木)～12月14日(木)

9:30~10:30

ショートテニス(木)

一宮市総合体育館

教室

会場

日程

時間

朝ヨガ

尾西スポーツセンター

10月11日(水)～12月13日(水)

9:00~10:00

教室

会場

日程

時間

幼児体育教室

尾西スポーツセンター

毎週水曜日

17:30～18:30

教室

会場

日程

時間

9月22日(金)～12月22日(金)

13:30~14:30

ズンバ(金)

一宮市総合体育館

教室

会場

日程

時間

9月28日(木)～12月21日(木)

10:00~11:00

親子ふれあい体創(木)

木曽川体育館

教室

会場

日程

時間

10月5日(木)～12月14日(木)

18:30~19:30

木曽川体育館

J-POPダンス
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第
8
回
H
S
P
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
オ
ー
プ
ン
の
開
催
が
決

定
し
ま
し
た
。
1
0
月
9
日(

月)

、
会
場
は
木
曽
川
体
育
館
に
て
。

申
込
み
は
9
月
1
2
日
（
火
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。
皆
様
の
熱
い

プ
レ
ー
を
今
年
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

木
曽
川
体
育
館
で
は
、
1
0
月
か
ら

「
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス
」
を
新
た
に

開
講
し
ま
す
。
P
O
P
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
に
乗
っ
て
楽
し
く
体
を
動
か
す
こ

と
で
代
謝
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
、

初
心
者
の
方
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

教
室
に
な
り
ま
す
。
担
当
の
講
師
は
、

い
つ
も
笑
顔
が
素
敵
な
筧
先
生
で
す
。

●
開
講
時
間
毎
週
（
火
）

1
0
月
1
7
日
～
1
2
月
1
9
日

1
8
：
3
0
～
1
9
：
3
0

●
抽
選
申
込
期
間

9
月
2
日
（
土
）
～
1
8
日
（
月
）
1
7

時
ま
で
※
結
果
発
表
日
9
月
2
0
日

（
水
）

一
宮
市
総
合
体
育
館
で
は
英
会
話

教
室
を
開
講
し
て
い
ま
す
。
中
学

生
か
ら
一
般
の
方
を
対
象
に
し
た

「
一
般
コ
ー
ス
」
と
年
長
か
ら
小
学

校
低
学
年
を
対
象
に
し
た
「
キ
ッ

ズ
コ
ー
ス
」
が
あ
り
ま
す
。
キ
ッ
ズ

コ
ー
ス
は
ネ
イ
テ
ィ
ブ
講
師
と
日

本
人
講
師
に
よ
る
安
心
の
W

テ
ィ
ー
チ
ン
グ
制
で
開
講
し
て
い

ま
す
。
こ
の
機
会
に
是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

クラス 曜日

一般英会話A

一般英会話B

一般英会話C

一般英会話D

キッズ英会話Ⅲ

キッズ英会話Ⅰ

キッズ英会話Ⅱ

対象 時間

中学生～一般 12:00～12:50

中学生～一般 14:40～15:30

金

16:35～17:25

中学生～一般 13:00～13:50

17:30～18:20

年長～低学年 18:25～19:15

中学生～一般 15:40～16:30

年長～低学年

年長～低学年


